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11 early medieval burials found in Elzenbaum (Freienfeld) were received for an-
thropological examination.There are 10 men and 1 child (probably a boy).The ave-
rage life expectancy is calculated to be 36,5 years. Most men had a large, strong figure.
Only two skeletons were of a more delicate type within the grave field. The characte-
ristic of the «Reiterfacette» suggests that they must have been experienced riders.
Pathological defects: dental deformations, deficiency maladies, ageing symptoms, two

skull defects.
Key worps - Early Middle Age, life expectancy, «Reiterfacette», Pathologies.

RiassUNTO - RENHART S., 2006 - Analisi antropologiche di 11 sepolture in sarcofa-
go ligneo del primo Medioevo di Elzenbaum (Comune di Campo di Trens, Alto Adi-
ge), Scavi 1996.

Undici sepolture in sarcofago ligneo del primo medioevo trovate a Elzenbaum
(campo di Trens, Alto Adige) sono state sottoposte ad indagine antropologica. Sono
stati osservati 10 individui adulti di sesso maschile e un bambino (probabilmente di
sesso maschile). L’aspettativa media di vita ¢ calcolata in circa 36,5 anni. La maggior
parte degli uomini erano di statura grande e robusta, e solo due individui documenta-
no l'esistenza di tipi pitt gracili nell’ambito del sepolcreto. La caratteristica della «Rei-
terfacette» suggerisce che siamo in presenza di esperti cavalieri. Tra le patologie van-
no ricordati, accanto a leggeri deficit dentari, malattie dovute a carenze alimentari,
evidenze legate all’eta e all’usura, anche due casi di difetti craniali.

PAROLE CHIAVE - Primo Medioevo, Aspettativa di vita, «Reiterfacette», Patologie.
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EiNLEITUNG

Im Sommer 1996 wurde in Elzenbaum (Gemeinde Freienfeld) am
Westrand des Sterzinger Mooses — unweit des Burgfelsens von Rei-
fenstein — ein frithgeschichtliches Graberfeld entdeckt.

Bis dahin waren nur sparliche archiologische Reste aus dieser Zone
in Form von prahistorischen und mittelalterlichen Keramikresten, jiin-
gereisenzeitlichen und mittelalterlichen Gebduderesten sowie Schalen-
steinen bekannt.

Die bereits 1100 erstmals urkundlich genannte Burg zihlt zu den
iltesten Steinbauten des Landes. Das St. Zeno Patrozinium der Burg-
kapelle weist u. a. auch auf vorburgenzeitliche Vorgingerbauten hin.

Im Zuge von Kanalisierungsarbeiten stie man zuerst auf Keramik-
reste von der Bronzezeit bis zur Neuzeit sowie auf eine romische Reib-
schale, eine spitantike Eisenpfeilspitze mit tordiertem Schaft sowie auf
bearbeitete Holzer und Knochenreste tierischer und menschlicher Her-
kunft.

Am 13. September 1996 wurde schliefllich direkt unter der Kapelle
St. Zeno der erste Baumsarg gefunden (Nr. 1, diese Skelettreste gingen
leider verloren).

In der 2 x 2 m groflen Baugrube ragten in einer Tiefe von ca. 2 m
die Schmalseiten von drei weiteren Baumsirgen aus den Profilen.

Die daraufhin folgenden Ausgrabungen gestalteten sich auch auf-
grund des hohen Grundwasserspiegels als dullerst schwierig.

Die Bestattungen in den Baumsirgen waren O-W orientiert, wobei
sich die Schiadel im W befanden. Einige der Sarge — durchwegs aus
Lirchenholz — waren mit mittelgrolen Steinen abgedeckt. Bei einem
noch nicht geborgenen Sarg (Nr. 12) wurde eine Steinumrandung beo-
bachtet.

Bei sieben der acht Sirge ist die Grundform des Baumstammes
— bis auf die Abrundung der Kanten — kaum verindert. Aus dem Rah-
men fillt hingegen Baumsarg Nr. 5. Der 2,18 m lange Sarg hat einen
sattelformigen Deckel mit walmdachartig abgeschrigten Schmalseiten.
Spuren aus der naheren Umgebung des Sarges (Pfostenloch, abgebro-
chener Holzschaft etc.) weisen auf eine Grabmarkierung hin.

In den Sirgen wurden keine direkten Beigaben gefunden. Nur in
Nr. 6 und 8 befanden sich Dreilagenkimme.

Bei einigen Sirgen gelangte durch die eingebrochenen Deckel Ver-
filllmaterial mit Resten eines vermuteten prahistorischen Brandopfer-
platzes vom Burgberg hinein.

In Sarg Nr. 7 fand sich ein sehr schlecht erhaltener Fingerring.
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Abb. 1 (69248): Das Griberfeld (1) bei Elzenbaum am Fufle des Burgfelsens von Schlof§
Reifenstein (2) und der San Zeno Kapelle (3) von NNO gesehen.

Fir eine zeitliche Einordnung ist nur die Gurtelschnalle aus dem
Kindersarg (Nr. 2) relevant.

Aufgrund dieser Giirtelschnalle und der C14 Datierung konnen
die Baumsarge vorerst grob dem 4. bis 8. Jh. n. Chr. zugeordnet wer-
den.

Schriftliche Hinterlassenschaften (z. B Quartinus - Urkunde 827/
828 verfasst) berichten von bedeutenden Besitzungen des Quartinus in
dieser Gegend und nennt ein Castrum samt Vicus sowie die umliegen-
den Dorfer.

Die dendrochronologischen Daten konnen zum Zeitpunkt leider
noch nicht eingehingt werden.

An pflanzlichen Resten konnten bislang neben den Getreideresten
aus dem antiken Verfiillmaterial nur die Samen von Hahnenful} und
die Bliite einer noch nicht identifizierten Blume (Blumenspende?) be-
stimmt werden.

In den nahezu unversehrten Sirgen 5 und 13 konnten zudem Schilf-
reste in betrachtlicher Menge analysiert werden (Schilfmatten fiir die
Toten?).

In zwei Sargen wurden sogar Kleidungsreste aus Leder gefunden.
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Insgesamt kann festgestellt werden, dass wir es hier mit einer klei-
nen Sensation zu tun haben, denn schlieflich handelt es sich um die
ersten frithmittelalterlichen und vor allem so gut erhaltenen Baumsir-
ge siidlich des Alpenhauptkammes und zeugen vom ,Miteinander“ von
romanisch und germanisch stimmigen Menschen.

Es bleibt nur zu hoffen, dass die noch anstehende archdologische
Gesamtuntersuchung des Areals in den nichsten Jahren erfolgen kann,
um so ein Gesamtbild der Frithgeschichte am Alpenhauptkamm zu
erhalten. Details zu den bisherigen archiologischen Ergebnissen kon-
nen dem Vorbericht von A. Fleckinger in: Denkmalpflege in Siidtirol,
1996, 149ff entnommen werden.

INDIVIDUALBEFUNDE:

GRAB-NR.: 2
Erhalten: beinahe vollstandig (stark zerbrochen)
Bezahnung:

I1 12 C P1 P2 M1 M2 M3
UK-li X 4 5 X X X

Sterbealter: Infans IT (11-12)
Geschlecht: - (Knabe??)
Korperhohe: (R1: 165, U1: 185, T: 262): S/K (Schmid und Kiinle, 1958): 127 - 131 cm
Anmerkung: li Humerus- und Ulnarest: Weiblich?, Frithmatur (41-50)
10 g kalzinierte menschliche Knochenreste (Ulna?)

GRAB-NR.: 3
Erhalten:  beinahe vollstindig (stark zerbrochen, sehr poros, nicht mehr restauri-
erbar)
Bezahnung:
I1 12 C P11 P2 M1 M2 M3
OK:-re 1 2 3 4 5 a a
-li 1 2 3
UK:-re 1 2 3 4 G © @ (¥
-li (1) ) 3) 4) (6) (7) (8)

Sterbealter: Frithmatur (41-50)

Geschlecht: Minnlich

Korperhohe: B (Breitinger, 1937): 175 cm, O (Olivier et al., 1978): 177,09 cm

Pathologie: Cribra orbitalia: 4; Cribra cranii, Porosierungen am harten Gaumen,
Spondylosis deformans: BW: 2
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GRAB-NR.: 4

Erhalten:  Tibia, Femurhalfte
Sterbealter: Matur (41 - 60)
Geschlecht: M?

Korperhohe: B: 170 cm, O: 170,1 cm

GRAB-NR.: 5

Erhalten: vollstindig

Bezahnung:

I1 12 C P1 P2 M1 M2 M3

OK: - re 1 2 4 5 6 7 8
-li 1 2 3 4 5 6 7 8
UK: - re
-li X X X 4 5 6

— ALVEOLARRESORPTION: B

— ZAHNSTEINBESATZ: B-C

— PARADONTITIS: +

Sterbealter: Frithadult (19-25)

Geschlecht: Minnlich

Korperhohe: B: 179,6 cm, O: 181,7 cm

Pathologie: Cribra orbitalia: 2, Cribra cranii, Porosierungen am harten Gaumen,
Fissur an der rechten 9. Rippe

GRAB-NR:: 6
Erhalten: beinahe vollstindig (total zerbrochen und abgemiirbt)
Bezahnung:

11 12 C P1 P2 M1 M2 M3
OK:-re 1 2 3 4 5 6 7
-li (1) (2) 6 7
UK: - re 1 2 3 4 5 6 7
-li 1 (2) (3) (4) (6) (7)

— ALVEOLARRESORPTION: B

— ZAHNSTEINBESATZ: C

— PARADONTITIS: +

Sterbealter: Adult (25-35)

Geschlecht: Minnlich

Korperhohe: B: 173 ¢cm, O: 174,2 cm

Pathologie: Cribra orbitalia: 4, Cribra cranii, Porosierungen am harten Gaumen,
Wachstumsvarietat am Corpus sterni

Anmerkung: 20 g kalzinierte menschliche Knochen, milchig-weil3, Vst.: IV, Vg.: c,
Weiblich??, adult-matur (19-60); Tierknochen
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GRAB-NR.: 7
Erhalten: Fragmente und Stiicke aller Regionen
Bezahnung:
11 12 C P1 P2 M1 M2 M3
OK:-re (1) (2) (3) (4) 5 6 (7) (8)
- li 1 2 3 4) 5 6 (7)
UK:-re (1) 2) (3) 4) (5) (6) (7)
-li 1 2 3 4 5 (6)
— ALVEOLARRESORPTION: C
— ZAHNSTEINBESATZ: C
— PARADONTITIS: +
— APICALE HERDE:
Sterbealter: Frithmatur (41-50)
Geschlecht: Mannlich
Korperhohe: B: 166,3 cm O: 163,7 cm
Pathologie: 1i Os occipitalefragment: verheilte Knochennarbe.
Anmerkung: 25 g kalzinierte Tierknochen
GRAB-NR.: 8
Erhalten: Bruchstiicke aller Regionen (zermiirbt)
Bezahnung:
11 12 C P1 P2 M1 M2 M3
OK: - re (3) 4) 5) (7) (8)
-li (1) 2) (3) 4) 5) (6) (7) (8)
UK: - re 4) (6) (7) (8)
- li (1) 2) (3) 4) 5) (6) (7) (8)
Sterbealter: Spatadult (31-40)
Geschlecht: Minnlich
Korperhohe: B: 170,7 cm O: 169,4 cm
Anmerkung: Kalzinierte und nicht kalzinierte Tierknochen
GRAB-NR.: 9
Erhalten: Bruchstiicke aller Regionen (nicht mehr zusammensetzbar)
Bezahnung:
11 12 C P1 P2 M1 M2 M3
OK:-re 1 2 3 4 5 6 7 X
-li X 2 3 4 5 6 7 X
UK:-re x X 3 4 5 6 7 8
-li 1 2 3 4 5 6 7 8

— ALVEOLARRESORPTION: B
- ZAHNSTEINBESATZ: B
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— PARADONTITIS: +

Sterbealter: Frithmatur (41-50)

Geschlecht: Minnlich

Korperhohe: B: 170,8 cm O: 171,4 cm

Pathologie: Porosierungen am harten Gaumen, Spondylosis deformans: BWS: 2 (bes.
12. BW), Nucleus pulposus Hernien: ¢, Spondylarthritis: gr. Zehe, 1.
Glied + Mittelhandknochen

Anmerkung: Kalzinierte und nicht kalzinierte Tierknochen

GRAB-NR.: 10
Erhalten: Bruchstiicke der oberen Korperhilfte (nicht zusammensetzbar)
Bezahnung:

11 12 C P1 P2 M1 M2 M3
OK:-re x X 3 4 5 6 7

UK: - re 1

-li X

SN
\»
N

M
o

Sterbealter: Spatadult (31-40)

Geschlecht: Mainnlich

Korperhohe: B: 168 cm O: 165,64 cm

Pathologie: Cribra orbitalia: 2, Cribra canii, Porosierungen am harten Gaumen

GRAB-NR:: 13
Erhalten: beinahe vollstandig
Bezahnung:
I1 12 C P11 P2 M1 M2 M3
OK:-re x X 3R a a a a
-li X X 3R X X a 7
UK:-re x X 3R X a 6 7
-li X X 3R 4 5 6 7

— ALVEOLARRESORPTION: D

— RETENTION (Fehlentwicklung): Canini im Kiefer gedreht und nicht herausge-
wachsen

— APICALE HERDE: OK, M2 li: IT

Sterbealter: Spatmatur (51-60)

Geschlecht: Minnlich

Korperhohe: B: 168,6 cm O: 166,4 cm

Pathologie: Cribra orbitalia: 1, Cribra cranii, Porosierungen am harten Gaumen,
Spondylosis deformans: 3, Spondylarthritis, Nucleus pulposus Herni-
en: ¢, Spondylarthritis: bes. Ellbogengelenk, Schidel: re Os parietale:
Knochennarbe
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GRAB-NR.: 14

Erhalten:  linker Femurkopf, Beckenbruchstiicke (Os ischii), 2 Fingerknochen
Sterbealter: Frithadult (19 - 30)

Geschlecht: Minnlich?

ERGEBNISSE

Tab. 1: Liste Sterbealter, Geschlecht und Kérperhohe

Ko6rperhohe Ko6rperhohe
Grab-Nr. Sterbealter Geschlecht in cm in cm
(Breitinger, 1937)  (Olivier ez al., 1978)
— 127-131
2 Infans IT (11-12) (Knabe?) (n. Schmid u. -
Kiinle, 1958)

3 Frithmatur (41-50) M 175 177,09

4 Matur (41-60) M? 170 170,1

5 Frithadult (19-25) M 179,6 181,7

6 Adult (25-35) M 173 174,2

7 Frithmatur (41-50) M? 166,3 163,7

8 Spatadult (31-40) M? 170,7 1694

9 Frithmatur (41-50) M 170,8 1714

10 Spatadult (31-40) M 168 165,64

13 Spatmatur (51-60) M 168 166,4

14 Frithadult (19-30) M? - -

(GESCHLECHTS- UND STERBEALTERSANALYSE

Die anthropologische Analyse der «Baumsargbestattungen» (8
Baumsirge, 1 Brettersarg, 2 Skelettgriber, jedoch mit Holzspuren) er-
gab zehn Minner und ein Kind, wahrscheinlich ein Knabe von 11-12
Jahren (Tab. 1). Zwei Minner (Grab 5 und 14) starben zwischen dem
19.-und 25. Lebensjahr, einer (Grab 6) zwischen 25 und 35, zwei (Grab
8 und 10) zwischen 31 und 40, drei (Grab 3, 7 und 9) zwischen 41 und
50, einer zwischen 41 und 60 (Grab 4) und ein weiterer (Grab 13) zwi-
schen 51 und 60 Jahren.

Die Gesamtbetrachtung zeigt, daf8 ein Individuum der Sterbeal-
tersklasse Infans IT (9,1 %), fiinf Individuen der Klasse Adult (45,5 %)
und fiinf der Sterbealtersklasse Matur (45,5 %) angehoren (Grafik 1).

Daraus laf3t sich eine durchschnittliche Lebenserwartung von 36,5
Jahren errechnen.
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Graf. 1. Sterbealtersverteilung.
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Graf. 2. Korperhohen: Robustizitat + Muskelmarkenrelief.

KORPERHOHEN

Die Korperhohen wurden nach zwei Methoden (Breitinger, 1937
und Olivier ez al., 1978) berechnet, um eine bessere Vergleichbarkeit
mit anderen Griaberfeldbearbeitungen zu erreichen.

Die minnlichen Bestattungen von Elzenbaum erreichten Korper-
hohen zwischen 163,7 und 181,7 cm. Nach der Kategorieneinteilung
nach Martin (1914) zeigt sich, dafl die meisten Individuen in die Kate-
gorie «grol}» fallen (Tab. 2).

Auffallend grofgewachsen ist der Mann aus Grab 5 (181,7 cm).
Schon bei der archiologischen Befunderhebung fiel neben der beson-
deren Sargform, auch dessen Uberlinge von 218 c¢m auf.
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Tab. 2: Korperhohenkategorien

Kategorien Breitinger (1937) Olivier et al. (1978)

n Y% n %
150-159,9 klein - - - -
160-163,9  untermittelgrof§ - - 1 11,1
164-166,9 mittelgrofl 1 11,1 2 222
167-169,9 tibermittelgrof} 2 222 1 11,1
170-179,9 grofy 6 66,7 4 44,5
180-x ibergrof} - - 1 11,1
Min-Max 166,3-179,6 163,7-181,7
Mittelwert 171,33 171,07

Bei dem Mann mit der geringsten Korperhohe handelt es sich um
Bestattung 7 (163,7 cm).

Der Korperhohenmittelwert liegt bei 171,07 cm und fallt in die
Kategorie «grof3».

Bezieht man Robustizitat und Muskelmarkenrelief in die Betrach-
tung mit ein, so zeigt sich, dal} die Manner mit den grofSten Korperho-
hen auch die robustesten und kriftigsten waren (Tab. 3 + Grafik 2).

Tab. 3: Robustizitit, Muskelmarkenrelief und Korperhohen

Grab- Alter Robustizitait Muskelmarken- Korperhohe — Korperhohen-
Nr. Relief (n. Olivier Kategorie
et al., 1978) (n. Martin, 1914)

3 41-50 d (robust) c (michtig) 177,09 grofy

5 19-25 d c 181,7 sehr grof§

6 25-35 d c 174,2 grofy

9 41-50 d c 171,4 grof}

13 51-60 d c 166,4 mittelgrof§

4 41-60 ¢ (mittel) c 170,1 grof}

8 31-40 c c 169,4 iibermittelgrof}
10 31-40 c c 165,64 mittelgrof§

7 41-50 c b (mittel) 163,7 klein

14 19-30 c b -
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g Y h - 2

Abb. 2 (69246): Bruchstiicke vom Baumsarg aus Grab 1.

TYPOLOGIE

Der schlechte Erhaltungszustand setzte der metrischen Merkmals-
erhebung betrichtliche Grenzen (Tab. 4). Nur zwei Schidel (Grab 5
und 13) waren mefbar.

Der Gehirnschadel des Mannes aus Grab 5 ist mittellang, mittelbreit
und mittelhoch. Der Lingen-Breiten-Index ist mesokran, der Breiten-
Hohen-Index tapeinokran und der Lingen-Hohen-Index orthokran. Das
Gesichtskelett ist mittelhoch mit einem hohen Obergesicht, hohen Or-
bitae und mittelbreiter Nase. In der Norma verticalis (Tab. 6) ist der
Schidel ovoid und in der Norma occipitalis zeigt sich eine Ubergangs-
form zwischen Haus- und Kreisform. Die Wolbung der Parietalia ist
mittelstark ausgeprigt. Die Nasenoffnung ist schmaloval und die Form
der Augenhohlen quadratisch. Mit seinem kraftigen Korper und der
Korperhohe von 181,7 cm tiberragte dieser Mann deutlich alle anderen.

Der Gehirnschiadel des Mannes aus Grab 13 ist lang, schmal und
mittelhoch. Nach den Indices ist er hyperdolichokran, orthokran und
akrokran. In der Norma verticalis ist die Schadelform ovoid und in der
Norma occipitalis kreisformig. Die Wolbung der Parietalia ist von mitt-
lerer Auspriagung. Dieser Mann war zwar «nur» iibermittelgrof$ (166,4
cm), aber ebenfalls wie Individuum 5 mit einem kriftigen Korper aus-
gestattet.
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Tab. 4: Metrik

METRIK -

Maf Nr. Maf Bezeichnung

Schidel: ~ GRAB-Nr.: 3 4 5 6 7 8 9 10 13
1 gr. Sch. L. 182 191
5 Sch.ba.L. 102
8 gr. Sch.B. 142 133
9 kl. StirnB. 99 96
10 gr. StirnB. 118 116
12 gr. Hinterh. B. 109 111
17 Ba-Breg. H. 130
20 Ohr-Breg. H. 113 117
23 Horiz. umf. 515 534
24 Trans.bo. 315 317
25 med.sag.bo. 364 386
26 med.sag. Fro.bo. 123 139
27 med.sag.Pa.bo. 119 128
28 med.sag.Occ.bo. 122 119
29 med.sag. Fro.se. 109 118
38 Sch.kap. 1425 1444
40 Ges.L. 92
45 Jochbo.B. 129
47 Ges.H. 116
48 Oges.H. 75
51 Orb.B. re 40
51 Orb.B . li 40
52 Orb.H. re 35
52 Orb. H. li 35
54 NasenB. 27
55 NasenH. 55
66 W.B. Uk 101 105
69 KinnH. 27 32
70 AstH. re 68
70 AstH. li

Humerus: rechts
1 gr. L. 366 315 328 318 320 332
2 ganze L. 358 305 314 325
5 gr. Dm. Mitte 24 25 23 24
6 kl. Dm. Mitte 19 24 17 20
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7 kl. Umf. Mitte 69 71
9 gr. tr. Dm. Caput 44 46
10 gr.sag. Dm. Caput 42 43
links
1 gr. L. 363 326
2 ganze L. 355 320
5 gr. Dm. Mitte 26
6 kl. Dm. Mitte 20
7 kl. Umf. Mitte 70
9 gr. tr. Dm. Caput 45
10 gr. sag. Dm. Caput
Radius: rechts
1 gr. L. 282 253 232
1b Parallele L. 279 255 250 230
2 Fkt. L. 268 244 218
3 kl. Umf. 47 44 46
links
1 gr. L. 279 231
1b Parallele L. 276 229
2 Fkt. L. 263 218
3 kl. Umf. 45 43
Ulna: rechts
1 gr. L. 298 257
2 Fkt. L. 266 228
3 Umfang 45 48
links
1 gr. L. 296 254
2 Fkt. L. 264 225
3 Umfang 45 45
Femur: rechts
1 gr. L. 490 490 501 433 470 490 461
2 ganze L. 490 490 499 430 455
6 sag. Dm. Mitte 32 25 26 30
7 tr. Dm. Mitte 28 24 32 26
9 ob.tr. DiaDm. 32 33 36
10 ob.sag. DiaDm. 29 27
18 vert.Dm. Caput 52 41 45 48 48
19 tr. Dm. Caput 50 40 46 46
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links
1 gr. L. 504 468 462
2 ganze L. 503 463 457
6 sag. Dm. Mitte 32 28 25 30
7 tr. Dm. Mitte 28 27 32 30
9 ob.tr. DiaDm. 34 30 38
10 ob.sag. DiaDm. 28 27
18 vert.Dm. Caput 51 48
19 tr. Dm. Caput 50 46
Tibia: rechts
1 ganze L. 430 345 454
1b L. Tibia 350 422 333 348
8a gr. Dm. F. nut. 39 34 35 33
9a tr. Dm. F. nut. 32 23 27
10b kl. Umfang 84 76
links
1 ganze L. 427 380 454
1b L. Tibia 417 332 375 348
8a gr. Dm. F. nut. 37 33
9a tr. Dm. F. nut. 30 27
10b kl. Umfang 82 74
Fibula: rechts
1 or. L. 408
2 gr. Dm. Mitte 15
3 kl. Dm. Mitte 12
links 408
1 gr. L. 15
2 gr. Dm. Mitte 12 13
3 kl. Dm. Mitte 11
INDICES:
Schédel:
1 L-B-1(8/1) 78,02 69,63
2 L-H-I(17/1) 71,43
3 B-H-1(17/8) 91,55
4 L-OH-I (20/1) 62,09 61,26
5 B-OH-T (20/8) 79,58 87,97
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12 tr. Front.-I (9/10) 83,90 82,76
13 tr. fr. Par.-I (9/8) 69,72 72,18
16 sag. Fr.-Parietal-T (27/26) 96,75 92,09
22 sag. Frontal-I (29/26) 76,74
732 Jugo-front.-I. (9/45) 78,29
40 Jugomand.-T (66/45) 90,85
71 Trans. Craniofac.-L. (45/8) 89,92
38 Gesichts-I. (47/45) 58,14
39 Obergesichts-1. (48/45) 87,50
24 Orbital-T (52/51) 49,09
27 Nasal-1. (54/55) 88,62 84,89
Humerus:
L-D-L (7/1) 21,7 21,39
Radius:
L-D-L. 3/2) 17,54 18,03 21,10
Ulna:
L-D-L. (3/2) 16,95 21,05
Tibia:
1. cnemicus (9a/8a) 58,97 65,71 81,82
L-D-I. (10b/1) 19,53 16,74
Femur:
Rob.-L. ((6+7)/2) 12,02 1372 1231 11,43 13,13
L platymericus (10/9) 90,63 75,0
Proportions-Indices:
Humero-Radial (R1/H2) 77,05 69,88
Femoro-Tibial (T1b/F2) 714 8457 77,44 80,99 46,48
Intermem.((R1+H1)/(F1+T1)) 0,70 0,62
Femoro-Humeral (H2/F2) 71,74 70,93 64,08 71,43
Tibio-Radial (R1/T1) 65,58 51,10

Insgesamt 50 % der Bestatteten (Tab. 3) waren grofl gewachsen
und von robuster, athletischer Statur. 30 % waren ebenfalls tibermittel-
grof3- bis grogewachsen, jedoch nicht ganz so kriftig gebaut und 20 %
sind eher klein und grazil.

Eine Besonderheit zeigt sich bei allen beurteilbaren Oberschenkeln
(Tab. 5). Sie weisen deutliche Spuren von sog. Reiterfacetten auf, die
durch die extreme Abspreizhaltung beim Sitz im Sattel sowie durch die
entstehende Belastung/Reibung im hinteren, oberen Femurkopfbereich
entstehen. Dieses Merkmal spricht dafiir, daf8 die frithmittelalterliche
minnliche Bevolkerung von Elzenbaum im Reiten sehr getibt war.
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Tab. 5: Diskreta

DISKRETA

Grab-Nr.:
Schidel:

Geschlecht:

13

Norma frontalis:
Nahtknochen (Sut. Coronalis)
Sutura metopica
For. supraorb.

Sulc. supraorb.
For.+Sulc. supraorb.

2 For. supraorb.

For. zygofac. acc.

For. infraorb. acc.
For. mentale acc.
Nahtknochen (Sut. coronalis)
For. supraorb.

Sulc. supraorb.
For.+Sulc. supraorb.

2 For. supraorb.

For. zygofac. acc.

For. infraorb. acc.
For. mentale acc.
Norma basilaris:
Torus palatinus
Canal. hypogl. bip.
Tub. praecond.

Fac. cond. bip.
Nahtknochen (Sut. lambd.)
Torus palatinus
Canal. hypogl. bip.
Tub. praecond.

Fac. cond. bip.
Nahtknochen (Sut. lambd.)
Norma verticalis:

Os bregmaticum
Foramen parietale
2 For. pariet.
Nahtknochen (Sut. pariet.)
Os lambda

rechts
X

rechts:

links:

rechts:

links:

X

rechts:

(= = =R e R e T e R - = e ==

_ 0 O O O = O O O O

o O O = O

o O = O O O

(= N = =}

o O O = O
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Foramen parietale links: 1 1 0
2 For. pariet. 0 0 0
Norma occipitalis:
Os incae X 0 0
Scapula:
Fac. art. acrom. rechts: 0
Fac. art. acrom. links: 0
Humerus:
For. supratroch. rechts: 0 0 0 0 0
For. supratroch. links: 0 0 0 0 0
Femur:
Allen’s Fossa rechts: 0 0 0 0
Reiterfacette 1 1 1 1 1
Troch. tertius 1 0 0
Fossa hypotroch. 1 0 0
Allen’s Fossa links: 0 0
Reiterfacette 1 1
Troch. tertius 1 0
Fossa hypotroch. 1 1 0
Tibia:
Hockerfac. lat. rechts: 0 0 0 0 0
Hockerfac. med. 0 0 0 0 0
H. lat. + med. 0 0 0
Hockerfac. lat. links: 0 0
Hockerfac. med. 0 0
H. lat. + med. 0 0
Talus:
Fac. art. nav. bip. rechts: 0 0 0 0
Fac. art. nav. bip. links: 0 0 0 0
Atlas:
Fov. art. sup. bip. rechts: 0 0
Pont. post. 0 0
Fov. art. sup. bip. links: 0 0
Pont. post. 0 0
Vertebra cervicalis:
Proc. spin. bip. X 0 0
For. trans. bip. rechts: 0 0
For. trans.bip. links: 0 0
Os sacrum:
Hiat. sacr. caud. X 0 0
Robustizitit (a-d) d d d c c d c
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Muskelmarken (a-c) c c c b c c c c
Morphognose:

Norma verticalis: Schiadelform o 0

Wélbung Parietalia i il

Chignon 0 o

Norma occipitalis:
Form Aperatura piriformis:
Form d. Orbitae: 1

Anmerkung:
1 Merkmal vorhanden
0 Merkmal nicht vorhanden
M = minnlich
W = weiblich

U = unbestimmbar

PATHOLOGIE

Bezahnung

Der Zahnstatus entspricht bei den meisten Individuen dem Sterbe-
alter, nur bei Individuum 6 und 9 ist die Abrasion der Zihne geringer
als es das Sterbealter vermuten liefe.

Zahnsteinbelag tritt bei fiinf Mannern (5, 6,7, 9 und 13) in mittel-
bis starker Auspriagung auf.

Apicale Herde (Oberkiefer, 2. Molar, links: pfefferkorngrofler
Durchbruch) und Retentionen treten beim Mann aus Grab 13 auf. So-
wohl im Ober- als auch im Unterkiefer sind jeweils beide Eckzahne aus
den Zahnfichern nicht herausgewachsen. Der rechte Unterkiefercani-
nus ist zudem noch um 90 Grad gedreht, der rechte Oberkiefercaninus
steckt hinter den Schneideziahnen im Kiefer und der linke zwischen
unterem Nasenoffnungsrand und Schneidezihnen.

Mangelerkrankungen

Mangelerscheinungen finden oft schon in der Kindheit ihren Ut-
sprung durch fehlende beziehungsweise mangelhafte, vitamin- und ei-
senarme Ernahrung und manifestieren sich an bestimmten Stellen des
Korpers. Solche Mangelerkrankungen sind neben Porosierungen der
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Augenhohlen (sog. Cribra orbitalia; Hengen, 1971), auch Porosierun-
gen des Schadeldaches und des harten Gaumens. Sie treten auch im
Zahn- und Zahnhaltebereich in Erscheinung. Bei Cribra orbitalia wer-
den verschiedene Auspriagungsstirken beobachtet. So weisen die Man-
ner aus Grab 4 und 6 Starkegrad 4 auf, die aus Grab 5 und 10 Grad 2
und der Mann aus Grab 13 Grad 1. Wobei Stufe 1 den geringsten Aus-
pragungsgrad darstellt, nur ein Netz von seichten Furchen mit kleinen
Lochern ist erkennbar. Bei Grab 4 kommen bereits grolere mehr als 2-
3 mm grolle Locher vor.

Flinf Individuen (Grab 5, 6,7, 9 und 13) zeigen eine Alveolarresorp-
tion von leichter bis schwerer Auspriagung. Bei vier Gebissen (Grab 5, 6,
7 und 9) kommt Paradontose noch hinzu. Porosierungen des harten
Gaumens sind bei sechs Individuen (3, 5, 6 9, 10 und 13) festzustellen.

Insgesamt 7 (63,6 %) Minner weisen diese Erscheinungen auf, die
vor allem auf Vitamin C-Mangel durch linger bestehende einseitige
Ernahrung zuriickzufithren sind. Anhaltende Versorgungsengpisse
fithren beim Erwachsenen zu diesem Krankheitsbild, das Skorbut ge-
nannt wird. Bei Individuum 13 kommt noch eine starke Kriimmung
der Ulnae und Radii hinzu, die auf wahrscheinlich starken Vitamin D-
Mangel in der Kindheit mit voriibergehender Erweichung der Kno-
chensubstanz, also auf Rachitis hinweisen.

Alters- und Abniitzungserscheinungen

Veranderungen der Wirbelszule sind meist auf das Alter beziehungs-
weise auf Abntitzungserscheinungen zuriickzufiihren. An drei Wirbel-
saulen (Grab 3, 9 und 13) tritt Spondylosis deformans auf, wobei sich
in zwei Fillen an der Brustwirbelsdule Osteophyten bis 3 mm manifes-
tieren. Nur beim Mann aus Grab 13 sind Brust- und Lendenwirbel von
«Randzacken», die grofler als 3 mm sind, betroffen. Eintiefungen un-
spezifischer Art, die auf Bandscheibenprolaps (sog. Nucleus pulposus
Hernien) zurtickzufiihren sind, kommen bei Individuum 9 und 13 vor.
Bei dem Mann aus Grab 9 treten zudem am Grundgelenk der groflen
Zehe Osteophyten auf sowie auch an einem Mittelhandknochenrest.
Hierbei handelt es sich um Arthritis (Gelenksentziindung), also um
eine dem rheumatischen Formenkreis angehorende Krankheit.

Ebenfalls in diesen Bereich zu stellen, sind die Gelenkserkrankun-
gen von Individuum 13. An den groflen Korpergelenken zeigen sich
leichte Randlippenbildungen, die besonders am Ellbogengelenk aus-
geprigt sind. Auch die Wirbelgelenke sind davon betroffen. Grund
dieses ausgedehnten Arthrosebefalls konnte wohl das fortgeschrittene
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Abb. 3. Baumsirge 2, 4, 5 in Fundlage.

Abb. 4. Baumsirge 2, 3, 4, 5, 6, 7 in Fundlage.
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Abb. 6. Sarg 6 Ansicht von OSO.
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Alter (51-60 Lebensjahre) sein, aber auch die Spekulation, dal es sich
hier um eine Form der Arthritis handeln konne, die in Folge von Stoff-
wechselstorungen (Vitamin D-Mangel) entstanden ist, ist nicht ganz
von der Hand zu weisen.

Schideldefekte

An zwei Schideln (Grab 7 und 13) konnten Knochennarben fest-
gestellt werden.

Vom Schidel des 41-50 Jahrigen aus Grab 7 sind leider nur einige
Bruchstiicke erhalten. An einem von diesen, namlich der linken Occi-
pitalhilfte zeigt sich eine 17 mm lange und 1-2 mm breite Rinne, wel-
che teilweise von kranial nach kaudal von Knochenstegen tiberbriickt
wird. Die Umgebung der Verletzung ist etwas grobporig. Von diesem
Defekt sind nur Tabula externa und Diploe betroffen, die Tabula in-
terna zeigt sich unversehrt, Der Zustand der Knochennarbe zeugt von
einer Verletzung (ev. Aufprall, Sturz), die gut verheilt ist und bereits
etliche Jahre vor dem Ableben entstand.

Am rechten Os parietale, knapp an der Sutura coronalis, auf der
Linea temporalis inferior gelegen, befindet sich am Schadel des 51-60
Jahrigen aus Grab 13 eine Knochennarbe. Sie ist oval (12x7 mm) und
ca. 2 mm erhaben. Der untere und hintere Rand ist rund 3 mm vom
ibrigen Knochen abgehoben und zeugt davon, dal} die Verletzung wohl
von einem Schlag mit einem scharfen Gegenstand (Waffe, Schwert?)
stammt, der von unten nach oben erfolgte. Die Kopfhaut, der Muscu-
lus temporalis und auch Teile des Knochens (Tabula externa und Di-
ploe) wurden dabei aufgeschnitten. Diese leichte Verletzung verheilte
jedoch anscheinend schnell und problemlos.

Andere Knochendefekte

Die rechte 9. Rippe des Mannes aus Grab 5 (19-25) weist lateral
eine Fissur von einer Linge von 38 mm und einer Breite von 5 mm (an
der breitesten Stelle) auf. Der gesamte Verletzungsbereich erstreckt
sich auf eine Lange von 80 mm. Einige Knochenstege, die als Reparati-
onsversuche des Korpers zu verstehen sind, tiberbriicken diesen Kno-
chenspalt. Der zentrale Defektbereich blieb offen. Die Knochenriander
sind jedoch abgerundet und weisen darauf hin, dal$ die Verletzung ei-
nige Zeit vor dem Ableben des Kriegers verheilt war. Streifige Auflage-
rungen von ca. 20 x 15 mm Grofe an der medialen Rippenseite weisen
auf eine leichte Entziindung des Periosts hin.



S. RennarT: Anthropologische Untersuchungen von 11 frithmittelalterlichen ... 385

Die Verletzung kam wohl durch einen ldnglichen, schneidigen Ge-
genstand (Waffe: Sax?) zustande, drang jedoch nicht tief genug ein,
um die Lunge ernsthaft zu verletzen. Die Bewegungsfihigkeit des rech-
ten Armes war jedoch einige Zeit erheblich eingeschrankt.

Varietit

Eine Wachstumsvarietat findet sich am Brustbein (Corpus sterni)
des 25-35 Jahrigen aus Grab 6. Es handelt sich dabei um die sog. Fissu-
ra sterni congnita, eine Offnung innerhalb des Sternums, die entwick-
lungsgeschichtlich bedingt ist.

ZUSAMMENFASSUNG - RENHART S., 2006 - Anthropologische Untersuchungen von
11 frihmittelalterlichen Baumsargbestattungen aus Elzenbaum (Gem. Freienfeld,
Stdtirol), Grabungsjahr 1996.

Zur anthropologischen Untersuchung gelangten 11 frithmittelalterliche Bestat-
tungen des Fundortes Elzenbaum (Gemeinde Freienfeld). Dabei handelt es sich um
10 Minner und ein Kind (wahrscheinlich Knabe). Die durchschnittliche Lebenser-
wartung wurde mit 36,5 Jahren errechnet. Die meisten Minner waren von grofer und
kriftiger Statur, nur zwei Skelette weisen auf die Existenz von grazileren Typen in-
nerhalb des Griberfeldes hin. Das Merkmal der «Reiterfacette» spricht dafiir, dass es
sich um geiibte Reiter gehandelt hat. An pathologischen Defekten treten neben leich-
ten Zahnfehlstellungen, Mangelerkrankungen, Alters- und Abnutzungserscheinun-
gen, auch zwei Schideldefekte auf.

SCHLUSSELWORTER - Frithmittelalter, Lebenserwartung, «Reiterfacette», patholo-
gischen Defekte.
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