EMILIO DOSSI

INCIDENZA DELLE MALATTIE MENTALI
NEL COMUNE DI ROVERETO
NEGLI ULTIMI OTTANTACINQUE ANNI

Da un lavoro in preparazione sull’incidenza delle malattie mentali
nelle diverse zone climatiche del Trentino, ho stralciato i dati che si rife-
riscono alle ammissioni di malati appartenenti al comune di Rovereto, sia
perché presentano qualche caratteristica interessante, sia per il legame
affettivo che mi lega a questa citta.

Lo studio si riferisce al comune di Rovereto, come & oggi e quindi
le ammissioni dei malati in Ospedale Psichiatrico, dal 1882, riguardano
anche i malati che allora risiedevano nei comuni di Lizzana, Marco, Noriglio,
Sacco e in esso non parlerd delle caratteristiche del clima, del terreno, della
vegetazione, di cui si tratterd nel lavoro completo.

Nel periodo di tempo che corre dal 1882 al 1966 sono stati am-
messi — in prima ammissione — nell’ospedale 583 malati, 295 uomini
e 290 donne.

Per poter lavorare su di un sufficiente numero di unitd ho sud-
diviso il periodo 1882-1966 in decenni, e, pet il quinquennio 1962-1966
ho raddoppiato il numero reale delle ammissioni, in modo da trasfor-
mare il quinquennio in decennio, cosi da poterlo confrontare con i
decenni precedenti. Non credo che tale ipotetico raddoppio sia illogico,
dato che da qualche anno il numero delle ammissioni si & praticamente
stabilizzato, cosi che quello ottenuto a tavolino non si discostera certo
notevolmente da quello che si avrd in realtd nel 1971, Non si provi
meraviglia percid se, nelle tabelle, gli ammessi diventeranno 630 invece
di 583: si sono raddoppiate le ammissioni dell’ultimo quinquennio,
che sono state 47, portandole a 94.
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Dall’esame delle cartelle cliniche di tutti i malati ho ricavato delle
tabelle e dei grafici cosi che il problema possa venir esaminato sotto
tre aspetti principali:

— numero delle ammissioni;
— forme morbose accertate;

— etd dei malati all’epoca del ricovero e loro sesso.

e si possano confrontare alcuni dei risultati che si hanno per Rove-
reto con quelli per tutta la Provincia.

Nelle tabelle e nei grafici, per gli indici percentuali, ho usato
il rapporto 1 a 1000, cosi da renderlo ben evidente, e non quello di
1 a 10.000 come & stato fatto nello studio sulla provincia di Bolzano
e che verra usato in quello sulla provincia di Trento (%).

Naturalmente, nella stesura del lavoro, seguo lo schema usato
negli altri due.

I censiti nei vari decenni, a Rovereto, sono riportati in tab. 1

Tab. 1 - NUMERO DEI CENSITI

Decennio Censimento Censiti
1882-1891 1890 14.088
1892-1901 1900 156.292
1902-1911 1910 18.304
1912-1921 1921 20.539
1922-1931 1931 20.568
1932-1941 1936 20.758
1942-1951 1951 22,952
1952-1961 1961 25.638
1962-1966 1966 27.229

(1) E. Dosst e B. Currd Dosst: Incidenza delle malattie mentali nelle diverse
zome climatiche dell’Alto Adige in quest’ultimo cinguantennio. Rivista di Patologia
nervosa e mentale, LXXXVII, 3, 229, 1966.
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Le ammissioni nei vari decenni, in rapporto con la popolazione
desunta dai censimenti, sono rappresentate nella tab. 2, e rese evidenti
dal grafico (fig. 1), nel quale si sono aggiunte, tratteggiate, le ammis-
sioni in tutta la provincia, divisa in zona centro-alpina (linea tratteggiata)
e sub-mediterranea (linea punteggiata),

AMMISSIONI
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0% 50
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Fig.1. ------- Sub-medilerraneo }. Per l'intera
Provincia di Trente

Cenfro alpino

Fic. 1
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Tab. 2 - NUMERO DELLE AMMISSIONI

Decennio Ammessi %
1882-1891 50 3,55
1892-1901 60 3,68
1902-1911 35 1,91
1912-1921 25 1,22
1922-1931 57 2.77
1932-1941 88 4,24
1942-1951 98 4,27
1952-1961 123 4,80
1962-1966 94 3,45

Risulta subito la diminuzione delle ammissioni che si & avuta
nel petiodo 1912-1921, decennio che comprende gli anni della prima
guetra mondiale durante la quale I"Ospedale Psichiatrico era diventato
un ospedale militare ed i suoi ricoverati erano stati trasportati in Austria
ed in Boemia da dove ritornarono nel 1919,

Le ammissioni, ripeto, sono state 583. La tab. 3 ci offre il
quadro della frequenza delle diverse forme morbose ed i loro indici
percentuali,

Tab. 3 - AMMISSIONI NEI REPARTI PSICHIATRICI
MASCHILE E FEMMINILE

(Valore percentuale per ammissione)

1. Oligofrenie . . . . . . . . 33 5,66%
2. Personalitd psicopatiche . . . . . 12 2,06%
3. Psicosi affettive . . . . . . . 110 18,87%
4, Psicosi dissociate e 109 18,70%
5. Psicosi senili A 65 11,15%
6. Psicosi luetiche . . . . . . . 32 5,49%
7. Psicosi organiche T 61 10,46%
8. Psicosi tossi-infettive . . . . . . 15 2.57%
9. Psicosi alcooliche 8 5 w8 m 3 85 14,58%
10. Psicosi epilettiche L 28 4,80%
11. Neutosi . . . . . . . . . 21 3,60%
12. Diagnosi non formulate . . . . . 12 2,06%

TOTALE 583 100%
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Risulta chiaro dalla tabella 3 come, complessivamente, le sindromi
affettive e quelle dissociative predominino largamente, tallonate da quelle
alcooliche, il cui numero & diventato importante solo negli ultimi de-
cenni, nei quali esse hanno superato tutte le altre.

Osservando le ammissioni per decennio di etd, abbiamo le tab. 3 a,
3b, 3c; pagg. 57-58.

Considerando invece le diagnosi per decenni di ammissione, ab-
biamo la tab. 4; pag. 38.

a)- OLIGOF RENIE b) - PERSONALITA' PSICOPATICHE
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Fig. 2

Gli incrementi ed i decrementi delle singole forme motbose,
si osservano nei seguenti diagrammi desunti dai dati della tab. 4.

Oligofrenie — C'& un netto aumento (fig. 2 a) dal decennio 1932-
1941, aumento che poi si & stabilizzato (il decremento 1942-1951 &
stato determinato dall’ultima guerra e dalla forte diminuzione delle am-
missioni che essa ha provocato). Non & perd — penso — che il numero
degli oligofrenici sia tanto aumentato dopo il 1930: solo I'accresciuta

coscienza sociale della popolazione ha indotto molte famiglie a far rico-
verare i loro componenti malati che prima venivano tenuti a casa.

Personalita psicopatiche — Anche qui (fig. 2b) vale press’a poco
lo stesso discorso. Fin verso il 1920 erano ben rare le diagnosi di per-
sonalitd psicopatica, malattia che probabilmente passava sotto altro nome.

Psicosi affettive — E interessante I'enorme numero di esse (fig. 3a)
nel primo decennio ed il loro rapido decrescere fino a dopo la prima
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guerra mondiale. Esse sono poi salite rapidamente ed hanno raggiunto
il massimo prima della seconda grande guerra. D’allora tendono a
decrescere.

Psicosi dissociative — Seguono (fig. 3b) il tracciato delle psicosi
affettive, Anche qui ¢’ un enorme numero di ammissioni nel primo
decennio ed una rapida caduta poi. Nel quinto decennio esse tendono a
risalire con oscillazioni.

Le ammissioni del primo decennio di queste due ultime forme
morbose si possono spiegare supponendo che i malati che vennero qui
trasportati da Hall fossero prevalentemente degli schizofrenici e dei
maniaco-depressivi che si etano accumulati, negli anni precedenti, in

quell’ospedale.
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a)- PSICOS! SENILI b)-PSICOSI LUETICHE
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Psicosi senili — Sono in ascesa (fig. 4a) dal sesto decennio ed
hanno raggiunto dei valori altissimi negli ultimi due decenni tanto da
eguagliare le psicosi affettive e quelle dissociative.

Psicosi luetiche — Dopo una punta (fig. 4b) nel 1931-1941 (para-
litici progressivi che erano, tutti o quasi, reduci dalla campagna di Russia)
sono rapidamente diminuiti e tendono a sparire. I numeri abbastanza
alti dei due primi decenni mi portano a dubitare delle diagnosi.

Psicosi organiche — C'¢ stata (fig. 5a) una puntata nel 1891-1901,
oltre che nel 1882-1891 e 1902-1911 (psicosi da pellagra) ed una rapida
caduta poi quando la pellagra & stata vinta. C’& stato un aumento nel
periodo bellico (specialmente per vasculopatie) ed un decrescere poi
dovuto all’apertura del Reparto Neurologico (*) dell’Ospedale Psichiatrico
e di altri reparti simili nei quali questi malati possono ricoverarsi.

(3) E. Dosst: Swviluppo e funzionamento del Reparto Aperto dell’Ospedale
Psichiatrico Provinciale di Trento in Pergine. Archivio di Psicologia, Neurologia e
Psichiatria, XVIII, 2, 171, 1957.
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Psicosi tossi-infettive — Hanno avuto (fig. 5b) un decorso pres-
soché costante.

Psicosi alcooliche — Si sono incominciate a diagnosticare (fig. 6a)
nel secondo decennio nel quale c’¢ stata una punta alta, Diminuite poi
e, specie nel secondo decennio (con gli anni di guerra, cid che induce
a pensare che la diminuzione sia stata illusoria), hanno ripreso in seguito
a salire toccando il massimo nel 1952-1961. A Rovereto, nell’ultimo
decennio, tendono a diminuire.

Psicosi epilettiche — Sono state praticamente in continua ascesa
fino al 1942-1951 (fig. 6b), ed hanno incominciato poi a decrescete,
non perché lepilessia sia in diminuzione, ma perché la terapia oggi
attuata & realmente efficace,

Neurosi — Anche queste (fig. 7a) sono aumentate gradualmente
(tranne che nel decennio della prima guerra mondiale in cui sono sparite).
Hanno toccato il vertice nel 1942-1951 e poi sono rapidamente scese,
non perché le neurosi diminuiscano, ma petché i neurotici tendono a
ricoverarsi in altri reparti od ospedali.
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a)-PSICOSI ALCOOLICHE
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Diagnosi non formulate — Riguardano (fig. 7b) i malati dimessi
come non competenti di ricovero manicomiale.

2/t
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Le tab. 5 e 5 a, pagg. 59-60, riguardano le ammissioni per decenni
di etd e per sesso.

Riassumendo le ammissioni per forme motbose, divise per sesso,
si ha la tab. 6, conclusiva.

Tab. 6 - AMMISSIONI NEI REPARTI PSICHIATRICI
MASCHILE E FEMMINILE - Anni 1882-1966

Diagnosi
Oligofrenie
Personalith psicopatiche
Psicosi affettive
Psicosi dissociative
Psicosi senili
Psicosi luetiche

. Psicosi organiche

Psicosi tossi-infettive
Psicosi alcooliche
Psicosi epilettiche

. Neurosi s m
. Diagnosi non formulate

TOTALE

Maschi Femmine

14 4,78 19 6,55
5 1,71 7 2,41
44 15,02 66 22,76
45 15,36 64 20,07
16 5,46 49 16,90
22 751 10 345
34 11,60 27 9,31
5 1,71 10 3,45
80 27,30 5 1,72
16 5,46 12 4,14
4 1,36 17 5,86
8 2,73 4 1,38
293 100% 290 100%



00T €6T  <Le 1T 126 L2 CLLT TS 09'¢c <L 911¢ 29 9¢'CT < LTL 12 TAIVIOL
00T 09 €6°¢T 8 00°0T 9 €C'eT 3 L9°91 0T c€C'cT vl L9°9T 01 L99 ¥ 9961 - 2961
00T &9 06T ¢ YO€T 6 6207 +1 61°¢T 91 vLIZ T FO€T 6 08'c ¥ 1961 - Z€61T
001 6% P0T 1 80y T SFTT 11 €69z €1 h'ze 11 6T L 91§ ¥ 1661 - TH61
00T 9¢ ¢€'s ¢ €' ¢ LI9T 9 99T 9 1991 9 P61 L 68°€T ¢ P61 - T€61
00T <2 —_ 00t 1 000z ¢ 00vz 9 000z ¢ 00'8Z L 00F ¢ 1¢6T - 2261
001 6 = = - - €7tz T W T IT°TT 1 w@ee ¢ zTee T 1261 - 2161
00T 12 — 6TYT € 9wty 1 pece L 169 9 e T w6 T 1161 - 2061
00T 9¢ - = I+ P61 L pece 21 00°sZT 6 It + = == 1061 - Z681
00T 8T e 1 T ¢ I ¢ ey 8 WIL 2 1111 ¢ 9¢’c T 1681 - 7831
_Yo ‘u g u o\a, ‘u ok. ey g ‘a .w\q a @\c ‘u g, u
TAIV.IOL anfo 1L 0L-19 09-1¢ 0<-1F oF - 1€ 0£-12 0z ouy
(ouorssruIwie Ip OIuua2ep Iad a[eniusdiad OIO[EA)

9961-Z881 WUV - TTIHISVIN OJIULVIHOISd OIYvdHY TAN INOISSIWIWY - 4€ "qeL
00T €8¢ 699 6¢ b6 CC CTLT 00T 9I'¢e €€1 86l €11 I89T 86 8¢l ¢F ATV.LOL
00T V6 ST'6T 81 I<'s 8 68'FT +1 TOLT 91 ST'6T 81 TOLT 91 9%ZTY ¥ 9961 - 2961
00T €21 T8'¢T LI 8T LT LOLT 12 [ A ¥9FT ST 0’z €1 09 8 1961 - 2C61
00T 86 01'¢ ¢ 91's 8 1T 12 6€°6T 61 1€°81 81 €€91 91 1T 11 1¢61 - ZH61
00T 8% 89°C ¢ 05'ZT 11 ZE6r L1 LIPT €1 6517 61 8I°8T 9T 9L L TF61 - TE61
00T LS - = (1] Sl S [N rANA 18°62 LI LT 0T <01z TI 0L ¥ T€61 - 2261
00T ¢Z = e C S 0%z € 000z ¢ 000z ¢ 00¥z 9 00CT € 1261 - 2161
00T <€ — e HIT 11¢ ¢ 168 01 7l'st 6 000z L 158 € 1161 - 2061
00T 09 €'c T g < 00°6T 6 2 TANA 00°'cz <1 1991 01 e T 10671 - 2681
001 0¢ 00z 1 008 ¥ 0001 ¢ 008 61 0002 0T 0091 8 00’9 € 1681 - 7881
05 U 9% U 09 U % U 9% U 0 U 0 U 0% U
HIVLOL amo 1/ 0L-T9 09-1¢ 05 - 1k ot - 1€ 0£-12 0z ouy

(suorssriie Ip omuuadap Iad orenjusorad 2I0[BA)

9961-7881 MUy - FTININWHA T TTIHISVIN IDTILVIHOISd LI¥VATd IHN INOISSINIAV - B¢ "qeL



JIVLOL

37e[NWIO} UOU
tsoudelq ‘Z1
1SOINDN]
ayprIeNda
180015 ]
SYII000TB
1S00IS
JATNIOJUT-1SSO}
1S0J1SJ °
SYRIUESIO0
1S0DIS
aypnang
T1S0D1S I
T[TUas 150215
QATIBIIOSSTD
150218 °
sAnIRpE
1S021S
sypnedooisd
BIBUOSIRg °
aruaIjosO 1

=
—

N e S IR I~ 8 O

HIVIOL

9961 - 2961
1961 - <61
1561 -er6l
Tr61 - 2€6T
1€6T - 2261
1261 - 2161
TI6T - 2061
T06T - €681
1681 - 2831

00I €8¢ SH¢ +6  08% €21 [TV 86  vZ¥ 88 LLT L€ TET <2 TI6T S€ 89¢C 09 cgf 0¢
90C I <10 ¥ 80°0 ¢ LT0 ¢ ¥1°0 € - — - —  — — 90 I T
09¢ 12 L00 T Z10 ¢ 0 8 00 1 FI0 € = =« Grp ¢ Zro ¢ =
08t 82 100 T 610 ¢ #F0 0T #1°0 ¢ ¥Z0 ¢ g00 1 110 ¢ 900 T i e
8CPT 68 €L0 02 L6'0 ST €90 <1 6Z0 9 6F0 01  <T'0 € £€°0 9 90 01 — —
1€ ¢T L00 T 910 ¥ 00 1 ¥1°0 € 010 T SO0 1 110 € 90°0 T LO0°0 1
90T 19 <TI0 ¥ 70 L 80 1T $20 ¢ F1°0 € ST°0 € 0 8 860 91 €0 9
6F'¢ Tz« — — 800 ¢ 600 ¢ 80 0T 610 ¥ <00 T 110 ¢ L0 9 ce'o ¢
CI'IT €9 990 8T 780 Tz 8F0 11T  €F0 6 010 T C1°0 ¢ 110 € ¥20 ¥ 820 ¥
08T 60T TS0 +1 060 €€ 2ZC0 2T L0 ST €L0 €T 620 9 LZ0 € €60 6 12°T L1
/88T OTT IS0 #1 8.0 0Z 040 91 90T 22 8¢0 ZI 610 ¢ o ¥ 670 8 12T L1
90z 71 CI0 ¥ 800 T LT ¥ 10 € c00 1 = = s = = E
99°¢ €€ L£0 01  $£0 6 L1°0 ¥ 8¢‘0 8 <00 T <10 ¢ <00 1 Z1'o ¢ =i B
9 U 9% U 04 ‘U 05 U 0% ‘O 9% ‘U 04 ‘U 0 ‘O 05 ‘U 04 U
TIVLOL 62T LT 8€9°CT 76'TT 85170 8960 6£6°0T F0OE8T 76291 880'F1

99617961 T961-ZS6T TC61-TH6L  TH6T-TE6T  T€61-2261 12612161 TI61-Z061 10612681 T1681-2881

(ouorsstiiure 1p oruuadap Jad orenjusdrod aIo[ep)
9961-Z881 TUUY - TTININIWAA T TIMHOSVIN IDIULVIHOISA ILUVJTd IAN INOISSIWINY - # "qel

00T 06 996 8T €96 82 €C9T 8% 6902 09 65°LT T 1291 €¢ 6L Zz
00T  ¥¢ I¥'6Z 0T 88'¢ ¢ CYLL 9 €9LT 9 9T ¥ (< —  a—
00T  #S 8Ll ST 8L 8 96Tl L €0z 11 [qaf SN < IT'IT 9 e+
00I  6F 918 ¥ ¥e'er 9 ¥'oz 01 vZecr 9 6CYT L 1€°81 6 6ETT L
00T ¢ Qe T 8¢'CT 3 11z 11 or'er 1 00z ¢ €L 6 @c zT
001 Z¢ — = e 1 881 L 8¢ve 11 €9°¢T ¢ 29'CT ¢ £ €
00T 91 = = = = 00'cz + CL8T ¢ 006z ¥ 006z ¥ cz9 1
00T  ¥I — = et A PIL T I € &1z € 1166 ¢ FIL 1
00T ¥2 €g ¢ 1T% 1 €'y ¢ 807 ¢ 00°cz 9 00z 9 ¢€'s ¢
00T  Z¢ — 9 T 156 ¢ 8€FE 11 00°'cz 8 ¢L8T 9 ¢Z9 T
% o [/ u %, u % it 0% U (7 9 U % u
ATVIOL ano 1/ 0L-T19 09-1¢ 0s- 1+ o - 1¢ 0£-1 0z ouy

(Puorssiuure 1P oruwadep Jad aenjuadrad aIo[EA)

9961-288T 1Y - FTINIWWHA OJNULVIHIISd OLIVdHdY TAN INOISSININY - 9§ "qBlL

58



00T  €6C 00T TII 00T LZ (£10) A 00T <L 00T 29 00T &% (110) S 14 TIVIOL

TArAN = = = = = PeS ¥ Al S 4 v T = = 91B[NUWLI0] UOU
tsousel ‘g1
9T ¥ == == — S BR PET T AL T A ATAN = == 1S0IMRN “TT
9p'c 91 % e = = == 9 ¢ 896 9 1I1T ¢ 6TFT € aypmaqds
150918 "1
0£°LZ 08 = o= €TTT 9 €2y €E¢e <2 9z'ze 0T 9g'ST L =t S SYRTO0E
1509184 ‘6
LT € —_ - — - == 197 ¢ — == Sy € 9t 1 SATIISJUT-ISSO}
150015 '8
09°IT ¥€ 606 1 A AA 8¢'cT 8 99°8T +1 F9 ¥ A | — = aypruesio
T1S00ISJ *L
Is'L 2z —: ¢ 1 w96 < €ECT 01 208 ¢ we 1 S ayppan]
10015 9
e 91 818 6 e 9 6T 1 —_— == — T — = T[IU9s 1S0DISq ‘¢
9¢'CT <F - - == L'c € ¢'c ¥ 8¢TT V1 00‘0r 81 I8¢ 9 2ATIEIDO0SSIP
10318 ‘b
20ST P 606 1 w9 <172 11 0091 21 9208 ¢ IT'rr ¢ <061 ¥ [a1IRpE
180315 “¢
0L1T ¢ = = o 1 _— = 790 B ¥ S S Py — e aydpedoorsd
muﬂnnoﬂum .N
6LF I == =3 0L'¢ 1 €gc ¢ =i = sy ¢ we 1 cc'ce L aruaIodIQ 1
g u g_ ‘u HX— a HXH u H.Ku a .XH_ ‘u m.\n ‘a _w\a u
TIVIOL ampo 1L 0L-T19 09-1¢ oS- I¥ ob- 1€ 0¢-12 0z ouy

(e19 Ip TUUa0sp Jad arenjuadiad SI0[eA)

9961-Z881 MUY - HTIHOSYIN OJTULVIHOISd OLYVdHd TAN INOISSIWIWY - § "q=L

59



00T 06T 00T 82 00T §2 00T  8F 00T 09 00T IS 00T €S 00T 2T
8T 8c’e 1 8c’e 1 60T 1 19T 1 — = e = e
98¢ LI - = B LYy e 199 ¥ 96T T oT'¢CT 8 606 €
A8 A e = == 80T 1 9T 1 ¥8L ¥ = 10T 9
LT ¢ L5 1 = e T9 ¢ 9T 1 — sl —
SPe 01 = e 1 80T 1 00's € 8L ¥ 68T 1 —_ =
€6 LT 6ZY1 ¥ FI'L T 0$ZT 9 L99 9L 1T 9 6 ¢ —
ch'e 01 — = FIL € L'y ¢ 9T 1 8L ¥ 68T T - -
0691 6F L 0T zL09 LI 8T 6 00'c ¢ — rom i — ==
1022 ¥9 16 1 e 1 9991 8 00°0¢ 81 69°CT 8 79°6¢ 1T 187 £
9.2C 99 1861 ZLo01 ¢ 80°LZ €T 86%F¢ 1T peee LT 01°¢T 8 F9€L ¢
e « = == = = == = 19T 1 9T T L'z FOET ¢
¢c'o 61 — 8¢ 1 1y T ¢'c T LLTT 9 0zcT L Cr 1
g_ u Qa. a ak_ U g u o\c o o\c., ‘a nk., ‘u o\o, ‘a
HIVLOL amo 1L 0L-19 09-1¢ 0S-TF oF - 1€ 0¢€-12 0z oug

(e12 1p ua29p Iad o[enjuadiad olofep)

9961-7881 Twuy - HTINIWWHA OJDMILVIHOISd OLdVdHd TIN INOISSININY - Bg "qelL

HIVLOL
3Je[NWIO] UOU
1souSerq ‘Z1
1S0In2N T
ypTIIRIda
ISO21SJ "0T

aTI[00d]E
150018

an

SATIIDJUT-ISSO}
150015 '8
syaruesio
1500187 'L
aydnen]
1S00ISJ -

o

T[TU2s TSOJIS C

SATIBIIOSSIP
1S0018g ¥

ETNEREY 1
10015 ¢

ayoredoorsd
2UeUOSISI T

Q1uaIjosO 1

60



CONCLUSIONE

5

Il lavoro & abbastanza illustrativo da solo e non mi pare abbia
bisogno di spiegazioni ulteriori.

C¢ solo qualche osservazione da fare. La prima, molto interes-
sante per Rovereto, & che, per essa, c’¢, negli 85 anni presi in esame,
una media annuale di ricoveri di 3,13 per 1000 abitanti, media netta-
mente inferiore a quella di tutta la provincia che & del 4,95 per 1000.
E difficile dare una spiegazione di questo fenomeno: forse esso dipende
dal fatto — che perd non convince del tutto — che la cittd & molto
raccolta ed ha un tenore di vita pitt alto di quello dei comuni di mon-
tagna, un clima migliore, ed una vita sociale superiore. Sarebbe inte-
ressante un lavoro fatto sotto queste prospettive.

Altro dato interessante & la diminuzione delle ammissioni com-
plessive negli ultimi tempi: penso che cid sia da ascriversi al lavoro
che si fa nei Dispensari di igiene mentale che permette di bloccare
tempestivamente parecchie malattie impedendo il ricovero degli assistiti
con un trattamento precoce.

E consolante la diminuzione delle forme alcooliche nell’ultimo
quinquennio, mentre nella provincia considerata nel suo intero, esse
vanno sempre aumentando. Io spero che cid sia dovuto ad una mag-
gior capacitd di astinenza dei miei concittadini.

Interessante & anche la scomparsa delle psicosi luetiche: scomparsa
dovuta all’avvento, nella terapia, degli antibiotici che bloccano la ma-
lattia e rendono rarissime le cosiddette forme terziarie di essa.

Un dato spiacevole & rappresentato dall’aumento delle psicosi senili.
Questo fenomeno & dovuto soprattutto a due componenti: I’aumento
della durata della vita e la difficoltd che ha la famiglia moderna a tenere
presso di s¢ dei vecchi che hanno bisogno di una certa sorveglianza.

Interessante & infine 'aumento, durante I'ultima guerra, delle psi-
cosi organiche e di quelle epilettiche. Si direbbe che le famiglie abbiano
voluto, in previsione di possibili necessitdi di improvvisi spostamenti,
ricoverare in un luogo abbastanza sicuro i loro cari che non sarebbero
stati in grado di seguirli.

Anche le sindromi neurotiche sono nettamente aumentate nel de-
cennio 1942-1951. Durante la guetra esse erano praticamente sparite:
finita la guerra, nei soggetti labili, la reazione agli stress subiti, ha
portato all’improvviso forte aumento che viene registrato dal grafico.
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RIASSUNTO — L’A. riferisce ammissioni nellO.P., di Pergine dei censiti
del Comune di Rovereto, da quando I'Ospedale & stato aperto mnel 1882. Aggiunge
delle considerazioni generiche sulle variazioni, nelle ammissioni per le wvarie forme
morbose, che si sono registrate nei vari decenni.

RESUME — L’A. rapporte les admissions a 'H.P. di Pergine, depuis 1882, des
citoyens de la Commune de Rovereto. Il fait des considérations sur les variations
qu'on a obervées tous les dix ans dans les admissions dues aux diverses maladies
mentales.

ZUSAMMENFASSUNG — Der Verfasser berichtet ueber die Krankenaufnabmen
aus der Gemeinde Rovereto bei der psychiatrischen Anstalt in Pergine seit Eroeffnung
derselben im Jabre 1882. Er laesst einige allgemeine Bemerkungen folgen ueber die
im Laufe der Jabrzehnte verzeichneten Veraenderungen in den Aufnabmen binsichtlich
der verschiedenen Psychosen.

SUMMARY - The author relates about the admissions in the mental hospital
at Pergine of the counted people of the commune of Rovereto, since the hospital
was opened in 1882. He adds some general considerations about the variations, in
the admission, for the different mental diseases, which were registered in the various
ten-year periods.

OSPEDALE PSICHIATRICO DELLA PROVINCIA AUTONOMA DI TRENTO
Direttore: EMILIO DOSSI
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